
 
 
 
 
 

SEMBAHYANG SUNAT ISTISQA’: 
Jalan Terbaik Untuk Memohon Hujan 

 
(Bilangan Pertama) 

 
 

 بسم االله ، والحمد الله ، والصلاة والسلام على رسول االله ، وعلى آله وصحبه ومن والاه
(Dengan nama Allah, Segala puji bagi Allah, Selawat dan salam ke atas 

Rasulullah Shallallahu ‘alaihi wasallam, keluarga, sahabat dan para pengikut Baginda) 

 
Sembahyang sunat Istisqa’ ialah sembahyang bagi memohon hujan 
kerana memerlukan air. Ini bersandarkan kepada hadits yang 
diriwayatkan oleh ‘Aisyah Radhiallahu ‘anha mengenai aduan 
orang ramai kepada Rasulullah Shallallahu ‘alaihi wasallam 
tentang tidak turunnya hujan. Lalu Baginda menyuruh mengambil 
mimbar dan meletakkannya di tempat sembahyang lalu 
menetapkan suatu hari untuk orang ramai akan keluar mengerjakan 
sembahyang di tempat itu.  
 
Setelah tiba hari yang ditetapkan itu Rasulullah Shallallahu ‘alaihi 
wasallam pun pergi ke tempat tersebut pada waktu sinar matahari 
mula terbit dan Baginda pun duduk di atas mimbar, bertakbir dan 
memuji Allah Subhanahu wa Ta‘ala. Kemudian Baginda pun 
bersabda: 
 

انِه عَنكُم وَقَد إِنكُم شَكَوتم جَدبَ ديَارِكُم وَاستئْخَارَ الْمَطَرِ عَن إِبان زَمَ
وَوَعَأَمَرَكُم وهعوَجَلَّ أَنْ تَد عَز اللَّه تَجِيبَ لَكُمأَنْ يَس دَكُم.  

  



  إِلَهَ لاَ، مَلك يَومِ الدينِ،حيمِ الر الرحمَنِ،لْحَمد للَّه رَب الْعَالَمينَ اَ: ثُم قَالَ
 ، أَنتَ الْغَنِي وَنَحن الْفُقَرَاءُ إِلَهَ إِلاَّ اللَّهم أَنتَ اللَّه لاَ،يد اللَّه يَفْعَلُ مَا يرِإِلاَّ

  .حينٍغًا إِلَى  أَنزَلْتَ لَنَا قُوةً وَبَلاَأَنزِلْ عَلَينَا الْغَيثَ وَاجعَلْ مَا
  

 إِلَى الناسِ ثُم رَفَعَ يَدَيه فَلَم يَزَلْ في الرفْعِ حَتى بَدَا بَيَاض إِبِطَيه ثُم حَولَ
بَ أَو حَولَ رِدَاءَه وَهوَ رَافع يَدَيه ثُم أَقْبَلَ عَلَى الناسِ وَنَزَلَ فَصَلَّى ظَهرَه وَقَلَّ

يَأْت  اللَّه سَحَابَةً فَرَعَدَت وَبَرَقَت ثُم أَمطَرَت بِإِذْن اللَّه فَلَم رَكْعَتَينِ فَأَنشَأَ
ى سَالَتحَت جِدَهمَس كَ صَلَّى اللَّهضَح نإِلَى الْك معَتَهرا رَأَى سولُ فَلَميالس 

  .لَّمَ حَتى بَدَت نَوَاجِذُهعَلَيه وَسَ
  

 . أَنَّ اللَّهَ عَلَى كُلِّ شَيءٍ قَدير وَأَني عَبد اللَّه وَرَسولُه أَشهَد: فَقَالَ
)رواه أبو داود(  

 
Maksudnya: “Sesungguhnya kamu telah mengadu kegersangan 
negeri kamu dan kelewatan (datangnya) hujan pada musimnya 
kepada kamu, padahal sesungguhnya Allah ‘Azza Wajalla telah 
memerintahkan kamu agar berdoa kepada-Nya dan telah 
menjanjikan kepada kamu untuk mengabulkan doa kamu.  
 
Kemudian Baginda berkhutbah dengan bersabda: “Segala puji-
pujian bagi Allah Tuhan yang memelihara dan mentadbirkan 
sekalian alam, yang Maha Pemurah lagi Maha Mengasihani, yang 
Menguasai pemerintahan hari Pembalasan. Tidak ada Tuhan yang 
disembah melainkan Allah yang melakukan apa yang Dia 
kehendaki. Ya Allah! Engkaulah Allah, tidak ada Tuhan yang 
disembah melainkan Engkau yang Maha Kaya dan kami pula 
orang-orang fakir. Engkau turunkanlah ke atas kami hujan dan  
jadikanlah apa yang Engkau turunkan itu kekuatan dan kecukupan 
untuk kami sehingga suatu masa (ajal kami).  
 



Kemudian Baginda mengangkat kedua-dua tangannya berterusan 
sehingga tampak putih kedua-dua ketiaknya lalu Baginda 
membelakangi orang ramai dan membalikkan atau memindahkan 
selendangnya sambil mengangkat kedua-dua tangannya. Setelah 
itu Baginda menghadap orang ramai dan turun (dari mimbar) lalu 
mengerjakan sembahyang dua raka‘at. Maka Allah menjadikan 
awan mendung lalu berguruh dan berkilat. Setelah itu turunlah 
hujan dengan izin Allah. Belum pun Baginda sampai (dari padang 
sahara tempat Baginda sembahyang Istisqa’) ke masjidnya (an-
Nabawi), air hujan sudah mengalir (dari setiap penjuru). Ketika 
Baginda melihat mereka (orang ramai) tergesa-gesa menuju 
tempat berteduh, Baginda Shallallahu ‘alaihi wasallam tertawa 
sehingga jelas gigi gerahamnya.  
 
Lalu Baginda bersabda: “Aku naik saksi bahawa Allah Maha 
Berkuasa atas setiap sesuatu dan bahawa aku adalah hamba Allah 
dan pesuruh-Nya.” 

(Hadits riwayat Abu Daud) 
 
Bila Disunatkan memohon hujan 
 
(i) Apabila air diperlukan kerana seperti tanah kering dan 

kemarau. 
 
(ii) Apabila orang yang tidak dilanda kemarau atau tidak 

memerlukan air memohon hujan kerana mahukan lebih 
banyak air. Ini kerana jika mereka bergantung kepada air yang 
sedia ada sahaja, nescaya tidak mencukupi. 

 
(iii) Apabila orang yang tidak dilanda kemarau atau tidak 

memerlukan air memohon hujan bagi pihak orang lain yang 
dilanda kemarau atau orang lain yang memerlukan air. 

 
(iv) Apabila mengulangi memohon hujan kerana belum dikabulkan 

permohonan mereka sebelum ini. 
 
 
 



Cara-cara memohon hujan 
 
(i) Sekurang-kurangnya dengan berdoa semata-mata tanpa terikat 

dengan mengerjakan sembahyang dan selepas mengerjakan 
sembahyang. Berdoa tersebut dilakukan sama ada seorang diri 
atau berkumpulan. 

 
(ii) Cara yang pertengahan ialah dengan berdoa selepas 

mengerjakan sembahyang fardhu Jumaat atau sembahyang 
yang lain walaupun sembahyang sunat, berdoa ketika khutbah 
Jumaat dan seumpamanya seperti khutbah sembahyang sunat 
Hari Raya. 

 
(iii) Cara yang paling afdhal ialah dengan mengerjakan 

sembahyang sunat Istisqa’ dan membaca dua khutbah berserta 
melakukan adab-adab yang dituntut sebelum mengerjakan 
sembahyang tersebut. 

 
 
 
Waktu sembahyang sunat Istisqa’ 
 
Sembahyang sunat Istisqa’ sebagaimana menurut pendapat yang 
shahih, harus dilakukan pada bila-bila masa sama ada siang atau 
malam walaupun pada waktu yang dilarang mengerjakan 
sembahyang, kerana sembahyang sunat Istisqa’ itu mempunyai 
sebab yang terdahulu iaitu berhajat kepada air. 
 
Walau bagaimanapun sembahyang sunat Istisqa’ itu lebih utama 
dikerjakan seperti waktu sembahyang sunat Hari Raya 
sebagaimana hadits yang diriwayatkan oleh Ibnu ‘Abbas 
Radhiallahu ‘anhuma apabila beliau ditanya bagaimana cara 
Rasulullah Shallallahu ‘alaihi wasallam mengerjakan sembahyang 
sunat Istisqa’, beliau menjawab: 
 
 
 



عَلَي صَلَّى اللَّه ولَ اللَّهتَبَذِّلاًإِنَّ رَسوَسَلَّمَ خَرَجَ م ى أَتَى ها حَتعتَضَرا معتَوَاضم 
الْمصَلَّى فَلَم يَخطُب خطْبَتَكُم هَذه وَلَكن لَم يَزَلْ في الدعَاءِ وَالتضَرعِ 

  . كَانَ يصَلِّي في الْعيدمَاوَالتكْبِيرِ وَصَلَّى رَكْعَتَينِ كَ

  )رواه الترمذي(
 
Maksudnya: “Bahawa Rasulullah Shallallahu ‘alaihi wasallam 
telah keluar (untuk mengerjakan sembahyang sunat Istisqa’) 
dengan berpakaian biasa, tawaduk dan merendah diri sehingga 
sampai ke tempat sembahyang. Baginda tidak berkhutbah seperti 
khutbah kamu ini, akan tetapi Baginda berterusan berdoa, 
merendah diri dan bertakbir, dan Baginda mengerjakan 
sembahyang dua rakaat sebagaimana sembahyang sunat Hari 
Raya.” 

(Hadits riwayat at-Tirmidzi) 
 
Walaupun ada pendapat yang mengatakan bahawa waktu 
sembahyang sunat Istisqa’ itu adalah seperti waktu sembahyang 
sunat Hari Raya bersandarkan kepada hadits di atas yang 
diriwayatkan oleh Ibnu ‘Abbas Radhiallahu ‘anhuma, namun 
hadits tersebut membawa maksud pada keutamaan mengerjakan 
sembahyang sunat Istisqa’ itu seperti waktu sembahyang sunat 
Hari Raya. 
 

bersambung 
 


